APRENDE COAS MULLERES
g8, GALEGAS

actividades

ISABEL
ZENDAL

(Ordes 1773 — Nova Espana,
actual México, século XIX)

Foi unha enfermeira galega
que formou parte da expedicion
que levou a vacina da variola
a América.
s Taits Ealls Isabel nace na parroquia de Parada,
e R RRE G R en Ordes, e moi nova marcha

a Coruna a traballar no Hospital da Caridade, onde coida dos nenos
e das nenas do orfanato. En 1803 forma parte, xunto con 22 nenos
portadores da vacina da variola, da expedicion que a bordo
do buque Maria Pita sae da Corufia con destino a América.

Ela encargarase en todo momento do benestar e da saude dos nenos.
Esta expedicidn sanitaria comandada por Francisco Xavier Balmis
contribuiu a erradicar a enfermidade. A Organizacién Mundial
da Saude (OMS) reconece a Isabel Zendal como a primeira
enfermeira da historia en misién humanitaria.

E ti, queres saber mais?
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Sabias que...? MULLERES

Durante moitos anos a variola
foi unha enfermidade GALEGAS
grave e contaxiosa
cun alto risco de morte,
e foi erradicada totalmente redGth

no ano 1980.

A dia de hoxe hai moitas cientificas que estan a traballar
para acabar con distintas doenzas. Das seguintes mulleres
sublina as que tenen profesidns cientificas.

Tarsy Carballas, Ana Peleteiro, Maria Castana, Marie Curie,
Mabel Loza, Filomena Dato, Maria Victoria Moreno,
Maria Teresa Miras Portugal, Maria José Alonso,
Rosalia de Castro, Ana Kiro.

A aparicién dunha nova enfermidade non é unha historia do
pasado sendn que, por desgraza, a dia de hoxe é unha situacién
que temos moi presente debido a pandemia mundial que
provocou a COVID-19.

Reflexiona sobre a tua experiencia neste periodo no que vives
e redacta e imaxina como serd 0 mundo cando as investigadoras
atopen por fin unha vacina para o coronavirus.
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Colorea esta MULLERES
muller viaxeira
e debuxa a paisaxe GALEGAS
que ti queiras COlOI'GCI

ao seu redor.
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O nome do buque MULLERES
welews  GALEGAS

este remedio a

América era Maria Pita. responde

Sabes quen foi Maria Pita?

Que relacién ten Maria Pita coa cidade da
que partiu a expedicion para erradicar a variola?
Que nome lle porias ao teu buque
no caso de facer unha expedicion cientifica?
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A expedicion sanitaria MULLERES
para levar a vacina ao
novo continente GALEGAS
dividiuse en varias sindla
ao chegar a América.

SINALA no mapa os paises por onde pasaron vacinando
a poboacion: Venezuela, Chile, México, Cuba, Peru, Filipinas
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Neste encrucillado MULLERES

aparecen agochados

diferentes termos GALEGAS

relacionados coa vida GnCI'UCIHQdO
de Isabel Zendal.

Horizontais:
1 - Concello de nacemento de Isabel Zendal.
3 - Os nenos da expedicién vinan do ..........
6 - Maximo responsable da expedicién sanitaria.
11 - Enfermidade que buscaban erradicar ..........

Verticais:
2 - Utilizado para producir inmunizacién preventiva a unha doenza.
4 - Profesion de Isabel Zendal.
9 - Cidade da que saiu a expedicion sanitaria.
11- Nome do buque da expedicién de Isabel Zendal (duas palabras).
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Comproba MULLERES
o GALEGAS

actividades.
soluciona
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st Tarsy Carballas, Apa Peleteiro, /Vlarla,Caftanc.l, Marie Curie,
Mabel Loza, Filomena Dato, Maria Victoria Moreno,
Maria Teresa Miras Portugal, Maria José Alonso,
Rosalia de Castro, Ana Kiro.
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